
�「大地工程教父」歐晉德先生

「雪隧英雄」交通部曾大仁次長

橋樑「跨越」；隧道「穿越」

本書介紹台灣隧道工程的發展，由清朝、日據時期到

光復以後至今，涵蓋台灣交通史、水利發展史...至台

灣建設的發展與經濟成長脈動；除此對於隧道興建材

料及安全監控的部份，也多有著墨。

本書匯整郭豐州老師(東吳

超馬創辦人)主編的

『當自己的跑步教練』以及

『伸展與核心肌群訓練圖解』

(張淑苓教練示範)改版出版。

團體預訂推廣價 每本$150元(起)

單位名稱 聯絡電話

收據抬頭 聯 絡 人

贊助單位
　　　　　本

□ 300本(含)以上 每本$150 
□ 100本(含)以上 每本$220
□ 100本以下     每本$280

寄送地址

【匯款資訊】(基金會開立推廣贊助收據[非發票]，可為年底捐贈列舉扣除之用。)  

會稱：財團法人三聯科技教育基金會 帳號：台灣企銀050復興分行070-12-05716-9

※完成匯款請通知本會：帳號後5碼及匯款人姓名，謝謝！※

Email：ef@sanlien.com / 傳真：(02)2703-1561 / 電話：(02)2708-1730分機258、252、337

當自己的跑步教練 享受馬拉松人生 團體推廣預訂單

新書登場

【專業推薦】


